Wir freuen uns auf unsere Gaste!

Flr Rickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung:

Veranstaltungen fiir pflegende

Pflegestiitzpunkt Nieder-Olm .. .
Angehorige und Interessierte

Jeannette Carlé Tel. 06136/3369
) N 2014
j.carle@psp-mainz-bingen.de —_—
Michelle Schulz Tel. 06136/7588858
.schul -mainz-bi .de, . . .
m.schulz @psp-mainz-bingen.de in der Verbandsgemeinde Nieder-Olm
Reiner Wissel Tel. 06136/3369

r.wissel@psp-mainz-bingen.de

Kompetenzzentrum Nieder-Olm Tel. 06136/7664670

Jeannette Carlé jeannette.carle@drk-mainz.de
Pia Koch pia.koch@gfambh.com
Reiner Wissel reiner.wissel@gfambh.com

Veranstalter:

Seniorenbiiro der VG Nieder-Olm Kompetenzzentrum Nieder-Olm

Monika Braun Tel. 06136 69133

m.braun@vg-nieder-olm.de

Pflegestiitzpunkt Nieder-Olm

Verbandsgemeinde Nieder-Olm

Kompetenzzentrum Nieder-Olm und

Pflegestiitzpunkt Nieder-Olm Ao itk
Pariser StraRe 104, 55236 Nieder-Olm + @ | g AT \ |
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Veranstaltungsprogramm

12.03.2014 Informationsabend fiir pflegende Angehérige
»Pflege-Hilfsmittel von A-Z“

Frau Schulz vom Pflegestlitzpunkt Nieder-Olm informiert Sie rund
um das Thema Hilfsmittel im Sitzungssaal der VG Nieder-Olm ab
18.00 Uhr

08.04.2014 ,In Zukunft barrierefrei”

Der DRK Betreuungsverein ladt alle Interessierten am Dienstag,
den 8. April 2014 ab 18h in den Ratssaal der Verbandsgemeinde
Nieder-Olm (Rathaus) zu einem kostenfreien Informationsabend
zum Thema barrierefreies Wohnen ein. Frau Astrid Heller, (Innen)
Architektin und Leiterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei

Bauen und Wohnen referiert.
07.05.2014 »Ein Pflegefall — was nun?“

Im Blirgercafé Zornheim, KirschgartenstraBe 2, informiert Sie Frau
Schulz vom Pflegestiitzpunkt Nieder-Olm ab 19.00- 21.00 Uhr
rund um das Thema Pflegeversicherung., in Zusammenarbeit mit

der Generationengemeinschaft e.V. Zornheim.

03.06.2014 Informationsabend fiir pflegende Angehérige
»Heimkosteniibernahme und Unterhaltspflicht der Angehori-

u“

gen

Wenn eine Heimaufnahme bevorsteht, stellen sich viele Fragen
zur Unterhaltspflicht und der Kostenlibernahme durch den Sozial-
leistungstrager. Frau Horneff, Kreisverwaltung Mainz-Bingen, re-
feriert ab 18:00 im Betreuten Wohnen der Seniorenresidenz Nie-

der-Olm, Im Nieder-Olmer Pfad 2, Klein-Winternheim

04.07.2014 Thementag, Wenn der Alltag zu viel wird”

Auf dem Rathausplatz Nieder-Olm stellen unterschiedliche
Dienstleister Ihre vielfaltigen Angebote vor. Zwischen 14-18Uhr
konnen Sie sich unverbindlich zu haushaltsnahen Diensten, Essen
auf Radern, Hausnotruf, Fahrdiensten, Hilfsmittelversorgung

uvm. informieren.

02.09.2014 Informationsabend fiir pflegende Angehorige

»Heben, Lagern und Tragen”

Frau Koch vom Kompetenzzentrum (GFA) zeigt ab 18:30 h in der
Seniorenresidenz Nieder-Olm, wie man durch den Einsatz spezi-
eller Techniken den pflegerischen Alltag mit weniger Risiken fir

die eigene Gesundheit meistern kann.

02.12.2014 Informationsabend fiir pflegende Angehorige
,Demenz - Herausforderung fiir pflegende Angehérige”

Herausforderndes Verhalten von Menschen mit Demenz zu ver-
stehen, ist das Thema des Vortrages von Herrn Wissel (GFA/
Pflegestlitzpunkt) ab 17:00 Uhr, Kunstforum Essenheim, Kirchgas-
se. Auch lhre Fragen zu moglichen Leistungen der Pflegeversiche-

rung bei Demenz kdnnen beantwortet werden.

Jeden 3. Dienstag im Monat findet die Sprechstunde des DRK-
Betreuungsvereins von 14:00 bis 16:00 Uhr im Kompetenz-

zentrum und Pflegestitzpunkt statt.




