
Heben, Lagern, Hilfsmittel 

Kostenfreier Informationsabend  

Dienstag, 15.03.16 ab 18:30 Uhr in der Seniorenresidenz  

Mühlweg 25 in 55268 Nieder-Olm  

 

Es geht um das Wohl von pflegebedürftigen und pflegenden Personen bei 

den alltäglichen Verrichtungen in der häuslichen Betreuung. Es werden Hilfs-

mittel, aber auch Tipps und Tricks für die tägliche Pflegearbeit gezeigt, die für 

die Beteiligten Erleichterung und Schonung bringen können. Neben Informa-

tionen ist Zeit zum Austausch und für Übungen. Daher ist die Teilnehmerzahl 

auf 12 Personen begrenzt.  

Als Referenten stehen Frau Koch vom Kompetenzzentrum (GFA) und         

Frau Vetter von Mein Sanihaus Nieder-Olm zur Verfügung.  

Eine Voranmeldung ist gewünscht. 

Die MitarbeiterInnen des Kompetenzzentrums stehen telefonisch für Rück-

fragen unter 06136 – 766 4670  oder des Pflegestützpunkts unter 06136 – 

3369  und zur Anmeldung gerne zur Verfügung. 


